Cyber Glow

Choreograaf Fred Whitehouse & Shane McKeever (April 2026)
Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Advanced

Tellen 64

Intro 6 tellen

Muziek 24K Gold — Malou Prytz

Note Start op 1:30

Tag:

SEC 1: Step, Hold, Step, "2 Pivot, 2= Back Sweep, Behind, s, Side

1-2 RV stap voor, rust (1:30)

3-4 LV stap voor, LV+RV 7% pivot R-om (7:30)

5-6 LV Y2 draai R-om stap achter, RV zwiep van voor naar achter (1:30)
7-8 RV kruis achter LV, LV % draai L-om stap links opzij (12:00)

SEC 2: Cross, Hold, Side Rock Cross, Hold, ' Back, > Step

1-2 RV kruis over LV, rust

3-4 LV rock links opzij, RV gewicht terug

5-6 LV kruis over RV, rust

7-8 RV V4 draai L-om stap achter, LV %z draai L-om stap voor (3:00)
SEC 3: Y. Side, Hold, Back Rock, Side, Hold, ¥z Coaster Step

1-2 LV Y4 draai L-om stap rechts opzij, rust (12:00)

3-4 LV rock links opzij, RV gewicht terug

5-6 LV stap links opzij, rust

7-8-1 RV % draai R-om stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor (1:30)
SEC 4: Hold, Step, Hold, Step, ' Pivot, Step, ' Pivot

2-3 Rust, LV stap voor

4-5-6 Rust, RV stap voor, RV+LV % pivot L-om (7:30)

7-8 RV stap voor, RV+LV % pivot L-om (1:30)

SEC 5: Step, Hold, Step, 'z Pivot, 2 Back Sweep, Behind, s, Side

1-2 RV stap voor, rust

3-4 LV stap voor, LV+RV % pivot R-om (7:30)

5-6 LV %2 draai R-om stap achter, RV zwiep van voor naar achter (1:30)
7-8 RV kruis achter LV, LV Y& draai L-om stap links opzij (12:00)

SEC 6: Cross, Hold, Side Rock Cross, Hold, "2 Back, ' Step

1-2 RV kruis over LV, rust

3-4 LV rock links opzij, RV gewicht terug

5-6 LV kruis over RV, rust

7-8 RV V. draai L-om stap achter, LV Y2 draai L-om stap voor (3:00)
SEC 7: Y. Side, Hold, Back Rock, Side, Hold, s Coaster Step

1-2 RV 74 draai L-om stap rechts opzij, rust (12:00)

3-4 LV rock achter, RV gewicht terug

5-6 LV stap links opzij, rust

7-8-1 RV % draai R-om stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor (1:30)
SEC 8: Hold, Step, Hold, Step, ' Pivot, Step, ' Pivot

2-3 Rust, LV stap voor

4-5-6 Rust, RV stap voor, RV+LV % pivot L-om (7:30)

7-8 RV stap voor, RV+LV %% pivot L-om (1:30)

SEC 9: Press

1-2-3-4 RV press voor

Armen:Breng beide armen omhoog in 3 tellen, palmen naar binnen en breng naar buiten
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Main Dance

SEC 1: s Hip Bump, Back Pop, Step Lock Step, Step, V4 Pivot, ¥ Side Rock Cross
1-2 RV % draai R-om tik teen voor en bump R heup voor 2x (1:30)

3 RV stap achter pop LK voor

485 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

6-7 RV stap voor, RV+LV 7 pivot L-om rol heupen ACC (10:30)

8&1 RV 7 draai L-om rock rechts opzij, LV gewicht terug, RV kruis over LV (9:00)

SEC 2: Hold, Side, Behind, Hold, Together, Point Switches, Coaster Step
28&3 Rust, LV stap links opzij, RV kruis achter LV

4 Rust

&5 LV stap naast RV, RV tik teen rechts opzij

&6 RV stap naast LV, LV tik teen links opzij

&7 LV stap naast RV, RV tik teen rechts opzij

8&1 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

SEC 3: Step, 2 Pivot, > Lock Step, Back Rock, ‘> Back, 4 Side

2-3 LV stap voor, LV+RV %z pivot R-om (3:00)

485 LV Y2 draai R-om stap achter, RV lock over LV, LV stap achter (9:00)
6-7 RV rock achter, LV gewicht terug

8-1 RV 7% draai L-om stap achter, LV V4 draai L-om stap links opzij (12:00)

SEC 4: Hold, Together, Side, Hold, Together, Hip Bumps, Touch Back, > Unwind
2&3-4 Rust, RV stap naast LV, LV stap links opzij, rust

&5-6-7 RV stap naast LV, LV stap links opzij bump links, bump rechts, bump links

8-1 RV tik teen achter, unwind %z draai R-om (6:00)

SEC 5: Rock, Sweep, Behind, Side, 'z Step, Step, Mambo Step

2-3 LV rock voor, RV gewicht terug zwiep LV van voor naar achter

4&5 LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV % draai R-om stap voor (7:30)
6-7 RV stap voor, LV stap voor

8& RV rock voor, LV gewicht terug

SEC 6: Batucadas, Sit, Step Flick

1-2& RV stap achter press LV voor, RV gewicht terug, LV stap achter RV
3-4& RV press voor, LV gewicht terug, RV stap achter LV

5&a LV press voor, RV gewicht terug, LV stap achter RV

6&a RV press voor, LV gewicht terug, RV stap achter LV

7-8 LV tik teen voor ‘zit' RH, LV stap voor flick RV achter

Restartpunt: muur 2 (1:30)

SEC 7: Step, Rock, ¥ Side Shuffle, Step, "2 Pivot, Step Lock Step

1-2-3 RV stap voor, LV rock voor, RV gewicht terug

485 LV Yadraai L-om stap links opzij, RV stap naast LV, LV % draai L-om stap voor (3:00)
6-7 RV stap voor, RV+LV %2 pivot L-om (9:00)

8&1 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

SEC 8: ' Drag, Step, 4 Drag, Rocking Chair

2 RV % draai R-om LV sleep naar RV (10:30)

3-4 LV stap voor, LV V4 draai L-om RV sleep naar LV (7:30)

5-6 RV rock voor, LV gewicht terug

7 RV rock achter

Brug: muur 1: dans de volgende 2 tellen, daarna tel 8 (sec 8) en restart
1-2 Cirkel R arm van achter naar voor in 2 tellen

8 LV gewicht terug

Tag: na muur 3 (7:30)

Step, Hold, Step, ' Pivot, > Back Sweep, Behind, ', Side

1-2 RV stap voor, rust

3-4 LV stap voor, LV+RV ¥ pivot R-om

5-6 LV %2 draai R-om stap achter zwiep RV van voor naar achter
7-8 RV kruis achter LV, LV & draai L-om stap links opzij
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Cross, Hold, Side Rock Cross, Hold, 2 Back, - Step

1-2 RV kruis over LV, rust

LV rock links opzij, RV gewicht terug

LV kruis over RV, rust

RV V4 draai L-om stap achter, LV 'z draai L-om stap voor
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s Step, 4 Pivot, Step, Y4 Pivot, Step, Step, Press, Hold
1-2 RV % draai L-om stap voor, RV+LV V4 pivot L-om
3-4 RV stap voor, RV+LV V4 pivot L-om

5-6 RV stap voor, LV stap voor

Styling: shimmy shoulders in 2 tellen

7-8 RV press voor, breng beide handen omhoog

Ending: muur 4: op tel 48: stap achter, draai lichaam 2 R-om en kijk over R schouder naar 12:00
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